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“Il karate e la perfetta
unione tra forza
interiore e disciplina,
dove ogni gesto nasce
dal controllodisée
ogni vittoria e prima di
tutto personale.”
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Fidenza

abatn.

&

29-30
novembre 2025

ale di Karate

Il Campionato Nazionale di Karate CSEN
2025 andato in scena il 29 e 30 novem-
bre anche quest’anno a Fidenza, dove ci
si sente come a casa, grazie al supporto
delle istituzioni.

“Un evento da Record”.

Abbiamo raccolto numeri davvero impor-
tanti in termini di partecipazione: 1758
iscritti di 126 associazioni sportive prove-
nienti da tutta Italia hanno fattoregistrare
il sold out di iscrizioni ben 20 giorni prima
della scadenza. Una due giorni di sport
da ricordare anche per il comune emilia-
no-romagnolo che anche questa volta ha
ospitato la manifestazione, apprezzando
il grande movimento di persone che hanno
riempito il Palazzetto dello Sport, ma an-
che strade, piazze e locali della cittadina.

“Siamo davvero soddisfatti dell’'ottima
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risposta ricevuta dai nostri affiliati”, ha
commentato Delia Piralli, Coordinatrice
Nazionale CSEN e da quest’anno eletta
anche Vicepresidente Nazionale - “Il piu
grande ringraziamento va alle associazio-
ni, ai tecnici e agli atleti che continuano a
riporre la loro fiducia nel CSEN innalzando
ogni anno di piu il livello delle nostre com-
petizioni. Organizzare un evento di questa
portata non & mai semplice, dietro ci sono
molti mesi di duro lavoro, ma la numerosa
partecipazione e l'ottima riuscita del cam-
pionato dimostrano che mettendoci impe-
gno, dedizione e passione i risultati non
possono che essere vincenti”.

Anche quest’anno il Sindaco Malvisi, ci ha
tenuto a farci visita, ringraziandoci ed ef-
fettuando anche le premiazioni di alcune
categorie, al seguito il Vice responsabile
allo Sport e una collaboratrice che ne ha
approfittato per effettuare un filmato ri-
assuntivo della manifestazione.
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Dai bambini ai master, dalle cinture colo-
rate agli agonisti, fino al parakarate: come
ogni anno il Campionato Nazionale di Ka-
rate CSEN ha coperto tutte le categorie
e tutte le classi d’eta portando avanti il
messaggio di inclusione e socializzazione
di cui UEnte si fa da sempre promotore.
Non solo kata (forma) e kumite (combatti-
mento), le due specialita chiave del karate,
ma anche prove-gioco per i pit piccoli che
hanno potuto cimentarsi nel palloncino e
nel percorso, per un totale di 2778 prove.

“Ci tengo a ringraziare i 90 arbitri, tra udg
e pdg, per il profondo impegno profuso
- ha concluso Piralli - e tutti i componen-
ti del mio fidato staff per linstancabile
lavoro, per un totale di oltre 109 persone
che hanno collaborato alla riuscita ognu-
no nel proprio ruolo al Campionato Nazio-
nale Karate CSEN 2025. L'unita diintenti e
il lavoro in team ci portera sempre a fare
grandi cose”.

Al Campionato Nazionale CSEN il Presi-
dente Francesco Proietti che, impegnato
altrove non ha voluto comunque non invia-
re i suoi saluti. Ma non solo, alcuni membri
della Direzione Nazionale tra cui Paola La-
brini, Antonio Tasco membro del Consiglio
Nazionale CSEN, la Presidente CSEN Pisa
Tamara Carli. Ecome sempre unringrazia-
mento particolare al Maestro Tonino Mura
Responsabile Karate della Sardegna, che
come ogni anno ci onora oltre che con la
sua presenza anche a livello di collabora-
zione grazie alle numerose associazioni
che dalla Sardegna, sono sempre presenti
a questo evento.

Non solo cariche importanti, ma anche
grandi campioni. Sugli spalti un pubblico
attento e partecipativo: famiglie e accom-
pagnatori hanno fatto sentire il loro tifo e
sostegno agli atleti, soprattutto in occa-
sione del karate integrato, con applausi
scroscianti.

Anche guest’anno le associazioni sono
state premiate secondo le varie classifi-
che societa. Tutte le classifiche societa,
divise per specialita e giornata, sono con-
sultabili su Sportdata.org sezione CSEN.

Kata Marroni/ Nere:

1° HAGAKURE KARATE ASD

2° SPAZIO SPORT ASD

3° ASD MASTER RAPID SKF CBL
Kumite Marroni / Nere:

1° ASD YAMAGUCHI

2° KARATE POZZUOLO ASD

3° ASD MASTER RAPID SKF CBL
Karate Integrato:

1° POLIHANDY ASD

2° GARDA KARATE TEAM

3° MOTRIS A.S.D.

Generale Marroni / Nere ed integrato:
1° POLIHANDY ASD

2° ASD MASTER RAPID SKF CBL
3° GARDA KARATE TEAM
percorso / palloncino:
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1° ASD YAMAGUCHI

2° TEAM G.P.

3° GARDA KARATE TEAM

kata colorate:

1° TEAM G.P.

2° SPORT CLUB DGS

3° ASD YAMAGUCHI

Kumite colorate:

1° ASD YAMAGUCHI

2° GS ASSOCIAZIONE NAZIONALE CA-
RABINIERI CAMPANIA

3° CENTRO SP.FARNESIANA KARATE
PIACENZA A.S.D.

Generale Campionato Nazionale:

1° ASD YAMAGUCHI

2° TEAM G.P.

3° POLIHANDY
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14° Open
di Taekwondo

Pesaro

30
novembre 2025

Pesaro ha ospitato, domenica 30 novem-
bre, il 14° Open di Taekwondo CSEN, una
manifestazione di grande rilievo che ha
richiamato circa 550 atleti provenien-
ti da tutta ltalia, in rappresentanza di
quasi 40 societa sportive. Un appunta-
mento ormai consolidato nel calendario
nazionale CSEN, capace di coniugare
competizione, formazione e valorizzazio-
ne dei principi autentici del Taekwondo.

L'evento, organizzato con grande profes-
sionalita dal Maestro Maurizio D’Oriano,
Coordinatore Nazionale di Taekwondo
CSEN, ha dimostrato ancora una vol-
ta l'attenzione dell’ente verso lo spirito
marziale e tradizionale della disciplina.
Le competizioni di Poomsae (tecnica) e

Sparring (combattimento) hanno offer-
to uno spettacolo di alto livello tecnico,
mantenendo sempre al centro il rispetto
delle regole, dell’avversario e dei valo-
ri etici che caratterizzano il Taekwondo.

All'inaugurazione della manifestazione
ha partecipato anche |'Assessore allo
Sport, D.ssa Mila Della Dora, che ha sot-
tolineato limportanza di eventi sportivi
di questo calibro, capaci di coinvolgere
giovani e adulti in un percorso di cre-
scita personale, educazione sportiva e
rispetto reciproco. Lorganizzazione im-
peccabile ha garantito un clima sicuro,
ordinato e accogliente, permettendo agli
atleti di esprimersi al meglio e al pub-
blico di seguire le gare con entusiasmo.

Sul piano sportivo, le gare di Poomsae
hanno visto salire sul podio le seguenti so-
cieta: 1° classificata ASD Taekwondo Pe-
saro, 2° classificata ASD Borgo S. Maria e
Montecchio e 3° classificata ASD Center
Parma.

Nella categoria Sparring, i podi sono sta-
ti conquistati da: ASD Borgo S. Maria e
Montecchioal primo posto, seconda clas-
sificata ASD Riccione Academy e al terzo
gradino & salita ’ASD Taekwondo Pesaro.

“La soddisfazione & grande per lotti-
mo livello tecnico espresso dagli atleti
e per la correttezza con cui si sono svol-
te le gare”, ha dichiarato Maurizio D’'O-
riano. “Per noi di Taekwondo CSEN &
fondamentale promuovere non solo l'a-
gonismo, ma soprattutto i valori tradizio-
nali e marziali del Taekwondo, che rap-
presentano il cuore di questa disciplina”.

Il successo del 14° Open di Pesaro con-
ferma ancora una volta il ruolo centrale
del Taekwondo CSEN a livello nazionale,
come punto di riferimento per chi deside-
ra praticare questo sport con passione,
competenza e nel pieno rispetto delle sue
origini storiche e culturali.

Taekwondo
in Calabria

Calabria

13-14
dicembre 2025

Sabato 13 e domenica 14 dicembre si €
tenuto in Calabria un evento di Taekwon-
do, patrocinato dall’Ente di Promozione
Sportiva CSEN, che ha rappresentato un
significativo momento di formazione e
confronto per atleti e tecnici del territorio.
Levento formativo & stato curato in
ogni dettaglio dal Maestro Maurizio
D’Oriano, Coordinatore Nazionale di
Taekwondo CSEN, d’intesa con il Ma-
estro Mario Lazzaro, inseghante pres-
so le scuole e i dojang di Petilia Poli-
castro, Mesoraca e Cutro, grazie a una
collaborazione efficace e ben strutturata.

Lo stage, che ha visto la partecipazione
di diversi maestri presenti nel territorio
regionale e di oltre un centinaio di allievi
e allieve di tutti i gradi e le eta, si & fo-
calizzato al mattino sulla parte tecnica,
con particolare attenzione alla corret-
ta esecuzione e ai fondamentali, men-
tre nel pomeriggio ha lasciato spazio al
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combattimento, tra adrenalina, strategie
di gara e momenti di sano divertimento.

Ad arricchire ulteriormente la giorna-
ta, il lavoro svolto in sinergia dai Maestri
Rodolfo Pasquini, Federico Zazzaroni e
Marzia Paolini, reduci dagli ultimi suc-
cessi ottenuti in Portogallo agli Open di
Lisbona, che con grande professionalita
sono riusciti a fondere aggiornamento
tecnico, esperienza e motivazione, coin-
volgendo attivamente tutti i partecipanti.

Un sentito ringraziamento va a tutti i
maestri, agli allievi e alle allieve, non-
ché ai genitori, che hanno preso parte
a questo speciale momento formativo,
proiettato verso l'impegno e la prepara-
zione di importanti prossime iniziative.
Levento ha confermato ancora una volta
la vitalita del Taekwondo CSEN in Calabria
e la volonta di investire nella crescita tec-
nica e umana dei praticanti.
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Trofeo Gran Premio
Giovanissimi

Bari

14
dicembre 2025

Una giornata di sport, entusiasmo e valori
autentici quella vissuta il 14 dicembre al
Palaflorio di Bari, in occasione del Trofeo
Gran Premio Giovanissimi, evento orga-
nizzato dal Comitato Provinciale CSEN di
Bari in collaborazione con il Settore Kara-
te della FIJLKAM Puglia.

Un appuntamento che ha visto protago-
nisti quasi 500 bambini, impegnati in una
manifestazione capace di coniugare ago-
nismo, gioco e divertimento, nel pieno ri-
spetto dei principi educativi dello sport.
| giovani atleti, accompagnati dai propri
tecnici e sostenuti dalla presenza costan-
te dei genitori, hanno dato vita a una gior-
nata intensa e carica di emozioni.

A rendere l'evento ancora piu speciale &
stata 'atmosfera natalizia che ha avvolto
il Palaflorio: la Casa di Babbo Natale, con
i suoi elfi, ha regalato sorrisi e momenti di
autentica gioia ai piccoli partecipanti, tra-
sformando la competizione in una vera e
propria festa.

Di particolare rilievo la presenza delle isti-
tuzioni, a testimonianza dell'importanza
dell’evento nel panorama sportivo e so-
ciale regionale. Il Presidente Regionale
CONI Puglia, Angelo Giliberto, si & com-
plimentato per l'elevata partecipazione e
per la proficua collaborazione tra CSEN e
FIJLKAM, soffermandosi a premiare nu-
merosi giovani atleti. Presente anche l'As-
sessore alla Blue Economy e al Turismo
del Comune di Bari, Pietro Petruzzelli, che

ha sottolineato quanto sia fondamentale
organizzare eventi sportivi di questo livel-
lo per offrire alla citta di Bari una vetrina
attrattiva per il turismo sportivo, valoriz-
zandone l'immagine e le potenzialita.

Un ringraziamento speciale & stato rivol-
to al Presidente FIJLKAM Karate Puglia,
Sabino Silvestri, anima e motore del mo-
vimento del karate regionale, e a tutto lo
staff della FIIJLKAM Karate Puglia, guida-
to da Stefano lzzo, per la professionalita,
la disponibilita e il costante supporto of-
ferto all'organizzazione.

Formazione Kapap
Krav Maga

Caltanissetta

1417
novembre 2025

Si & concluso a Caltanissetta, presso la
ASD Samurai Dojo, l'importante percorso
biennale di formazione dedicato alla qua-
lifica di Allenatore e Istruttore di Kapap
Krav Maga CSEN , uno dei programmi piu
strutturati e selettivi attualmente presen-
ti in ltalia. Il corso, riconosciuto dall'lKA
- International Kapap Association e dal
Settore Jujitsu Antico - Specialita Kapap
Krav Maga CSEN, & stato coordinato dal
Prof. Alfonso Torregrossa, Responsabile
Tecnico Nazionale CSEN figura di riferi-
mento nazionale ed europeo nel Settore
della difesa personale Kapap Krav Maga.

La filosofia del percorso & chiara: formare
tecnici competenti richiede tempo, studio
e pratica reale. Per questo motivo il cor-
so prevede una struttura pluriennale, con
un primo anno dedicato alla preparazione
tecnica e metodologica e un secondo alla
verifica delle competenze, al tirocinio e
alla formazione avanzata.

La fase conclusiva del percorso si & svol-
ta dal 14 al 17 novembre 2025, con quat-
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tro intense giornate di lavoro diretto con
il Grand Master Moshe Galisko, leader
mondiale del Kapap Krav Maga e rappre-
sentante di una delle linee pil prestigiose
della tradizione israeliana. Galisko, infat-
ti, & allievo diretto del Maestro Haim Zut
(10° Dan), figura storica del Krav Maga
discepolo a sua volta di Imi Lichtenfeld,
fondatore del Krav Maga. Inoltre, Galisko
appartiene alla discendenza tecnica del
fondatore moderno del Kapap, elemento
che conferisce al suoinsegnamento un va-
lore unico e una continuita storica rara nel
panorama internazionale. Galisko ha con-
dotto sessioni avanzate su tattiche opera-
tive di corpo a corpo, difese con bastone e
anti-knife in contesti dinamici, protocolli
di disarmo da arma da fuoco e principi di
adattabilita e risposta immediata.

Il Grand Master Galisko ha voluto premia-
re la carriera del Prof. Alfonso Torregros-
sa, che studia Krav Maga dal 1997, avendo
intrapreso la formazione originaria in Isra-
ele e conseguito il 7° Dan nel 2012. Alla
presenza di tutti i partecipanti, Galisko ha
conferito ufficialmente a Torregrossa il
grado di: Grand Master 8° Dan Kapap Krav
Maga evidenziando che: & l'unico europeo
a detenere tale livello ¢ il terzo al mondo a
ricevere questo riconoscimento si & distin-
to per competenza tecnica, integrita pro-
fessionale e oltre 50 anni di pratica nelle
arti marziali.
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Stage Nazionale
di Jujutsu Antico

Pioltello

29-30
novembre 2025

Il 29 e 30 novembre si € svolto a Pioltello,
presso la prestigiosa struttura Yamato del
Maestro Ruggiero Parente, lo Stage Na-
zionale di Jujutsu Antico CSEN, organiz-
zato dal Settore Nazionale Jujutsu Antico
CSEN diretta dal responsabile Nazionale
Prof. Alfonso Torregrossa 9 dan Jujitsu
CSEN.

Il seminario ha rappresentato un’occasio-
ne di studio avanzato sul Nihon Den Jujut-
su, definito come “Jujutsu autenticamente
tramandato dal Giappone”. Si tratta di si-
stemi classici (Koryt) basati sulla trasmis-
sione fedele delle tecniche ancestrali dei
samurai, ben distinti dai sistemi moderni
(Gendai), e caratterizzati da combatti-
mento a mani nude, leve articolari e immo-
bilizzazioni, proiezioni, principi strategici
di difesa personale e forte radice storica
e filosofica.

Il Prof. Alfonso Torregrossa, Hanshi 9°
Dan CSEN e Responsabile Tecnico Nazio-
nale, ha guidato tutte le sessioni tecniche

presentando in modo dettagliato i conte-
nuti ufficiali del programma del Settore,
soffermandosi sulla corretta applicazione
dei principi fondamentali e sull'importan-
za della trasmissione coerente e rigorosa
della tradizione. La sua lunga formazione
svolta in Giappone - alla ricerca di scuole
oggi rare o quasi sconosciute - ha offer-
to ai partecipanti una prospettiva unica
sul valore culturale e marziale del Jujutsu
classico.

Un ringraziamento particolare & rivolto ai
tecnici e agli allievi giunti da varie regioni:
Mirco Ulandi (Alessandria), Dario Locatelli
e Pier Alberto Bacis (Bergamo), Anderson
Mendes De Paula (Macerata), Paolo Busi e
Michele Nadalutti (Udine), Robert London
(Roma) e Daniele Robino (Torino).

Nel corso del seminario il Maestro Rug-
giero Parente, 8° Dan CSEN Judo, ha il-
lustrato le tecniche di Goshin Jutsu del
Kodokan, e diverse metodologie di autodi-
fesa a terra, molto utili anche per le donne
presenti allo stage.

Limpegno del Settore Nazionale di Jujitsu
Antico & garantire che chiunque entri in
questo settore possa imparare un Jujutsu
reale, efficace e rispettoso delle sue radi-
ci. Per info formazione e seminari in tutta
Italia www.jujitsucsen.it.

Karate:

Coppa di Natale 2025

Leporano

20
dicembre 2025

Si é svolta il 20 dicembre, presso il Palaz-
zetto dello Sport di Leporano, la Coppa di
Natale 2025, manifestazione organizzata
dallo CSEN Taranto sotto la direzione del-
la dottoressa Angela Pagano e con il co-
ordinamento tecnico del Maestro Pasqua-
le Di Bari, responsabile della Pro Team
Karate Puglia.

L'evento ha registrato una grande parteci-
pazione di bambini e famiglie, trasforman-
do il palazzetto in un ambiente festoso e
ricco di spirito natalizio, arricchito anche
dalla presenza di Babbo Natale.

La giornata € iniziata con le prove di per-
corso e palloncino, dedicate ai piu piccoli,
che hanno potuto mettere alla prova abi-
lita motorie e primi movimenti tecnici at-
traverso giochi dinamici, salti e capriole.
Le prove di kumite preagonistico hanno
permesso ai giovani atleti di avvicinarsi in
modo guidato e sicuro alle dinamiche del
combattimento sportivo, supportati da
un’arbitraggio attento e professionale.
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Il programma € proseguito con un impor-
tante stage formativo di kumite, finalizza-
to allaggiornamento tecnico e al miglio-
ramento delle strategie di gara, offrendo
ai ragazzi strumenti utili per crescere e
competere con maggiore consapevolezza.

Momento di grande valore emotivo & stata
la dimostrazione di parakarate, con la par-
tecipazione dei ragazzi dell’associazione
Autisticamente - Star Bene, che hanno
mostrato come il Karate sia una disciplina
realmente inclusiva, capace di abbattere
barriere e coinvolgere chiunque, anche in
presenza di difficolta motorie o esigenze
particolari. Spazio anche alla tradizione
con lo stage di Kobudo, dedicato alle armi
classiche come bo e nunchaku, e a una
performance che ha unito danza e karate,
molto apprezzata dal pubblico.

Durante la manifestazione sono stati pre-
miati due storici Maestri del karate nazio-
nale, Vito Barletti e Giuseppe Musolino,
insigniti del 7° Dan per il loro contributo
pluridecennale alla disciplina.

La Red Dragon Francavilla Fontana, ac-
compagnata dal coach Stefano Bramato,
ha partecipato con entusiasmo, confer-
mando che l'impegno, dedizione e disci-
plina rappresentano la base della crescita
sportiva dei giovani atleti.
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Internazionali d’Italia
Open di Pattinaggio

L'Aquila

04
ottobre 2025

Gli Internazionali d’lItalia Open di Patti-
naggio e il Campionato Nazionale CSEN
rivolto alle categorie giovanili, organizzati
da CPGA asd con il patrocinio del comune
di L'Aquila, si sono svolti presso l'impianto
coperto di pattinaggio di Viale d’Ovidio,
intitolato a Ermenegildo De Felice. Corsa
su pista per le categorie giovanili (giova-
nissimi (8/9 anni), esordienti (10/11), ragaz-
zi 12 anni, ragazzi (13 e 14 anni) ed allievi
(15/16 anni).

Successivamente dal 3 ottobre si & svolta
la gara con atleti di livello internaziona-
le di pattinaggio artistico l'International
Team Talent, sotto l'egida CSEN, edi Cam-
pionato Nazionale CSEN sempre di patti-
naggio artistico. Si sono iscritti e hanno
partecipato atleti dai 7 ai 25 anni divisi
nelle rispettive categorie.

Tutte le gare si sono svolte, nel Pattino-
dromo coperto comunale di Viale Ovidio,
restaurato e rinnovato e finalmente ido-
neo alla ripresa delle attivita sportive
dopo un lungo periodo di chiusura per gli
importanti lavori di ricostruzione.

Levento di ottobre & stato dedicato
principalmente al Campionato Naziona-
le CSEN con larrivo di tutte le squadre
presenti per effettuare la prova pista; &
partito dal giorno 3 di ottobre comprese
le squadre e gli atleti che hanno parteci-
pato agli Internazionali di pattinaggio ar-
tistico del 4 ottobre nella nuova formula
dell’International Team Talent.

Una serata molto importante & stata
quella del 4 di ottobre dove Campioni
Italiani, Europei e Mondiali si sono esibiti
per il pattinaggio artistico. Sono interve-
nuti un totale di circa 350 atleti, oltre 80
Dirigenti al seguito per 35 squadre par-
tecipanti.

Hanno dato lustro all’evento la Coppia
Sasso Roberta e Altieri Gherardo Cam-
pioni Mondiali coppie2024 e 2025, Libe-
ratore Alessandro Campione del mondo
in carica 2024, Yene Corinna Soro, Costa
d’Avorio, Medaglia d’Oro Artistic Interna-
tional Series 2024, Diogo Anténio Cunha
Craveiro, Portogallo Campione Mondiale.

3° Criterium
di Atletica Leggera

Ancona

14
dicembre 2025

Ancora una volta come ormai tradizione,
il 14 dicembre, il Palacasali del capoluogo
marchigiano ha visto un evento CSEN di
grande spessore tecnico: il “3° Criterium
Nazionale indoor di Atletica Leggera”.

Oltre 1.300 gli atleti/e partecipanti, di cui
il 50% tra esordienti e ragazzi, in rappre-
sentanza di 93 associazioni sportive dilet-
tantistiche affiliate al CSEN e provenienti
da tutte le regioni. E ci sono state anche
di ottime prestazioni tecniche di cui ricor-
diamo, sui 60 mt. cadetti con 7”12 Alessio
Maroni; Caterina Sabato sui 60 mt. cadet-
te con 7769; nei 200 mt. cadetticon 22729
Diego Ficarra. Altresi, ottime prestazioni
di livello negli allievi con Caterina Cali-
giana e la 4 x 200 cadetti con la societa
Fratellanza 1874 Modena. Insomma, un
evento di grande rilievo tecnico ampia-
mente apprezzato nel bacino dell’atletica
giovanile FIDAL nazionale.

Grande riconoscimento lo si deve alla so-
cieta Atletica Capanne di Perugia diretta
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encomiabilmente da Sauro Mencaroni che
in partenariato al CSEN Nazionale ha vo-
luto organizzare un evento che oramai si
avvia a diventare una classica dell’Atletica
Leggera nazionale. Da rilevare l'importan-
za di alcune presenze come Salvatore Ni-
cosia, gia campione del mondo nelle gare
su pista e di cross, di Matteo Sorci, pri-
matista italiano Decathlon; di Caligiana,
Baiocco e Matilde Casini vere promesse
dell’atletica nazionale.

Un ringraziamento al Sindaco di Ancona,
avv. Daniele Silvetti che ha inviato un calo-
roso messaggio; al Dott. Fabio Romagnoli,
Presidente FIDAL Marche, presente unita-
mente al Presidente provinciale di Anco-
na, Sandro Fiorentini che hanno entrambi
in pit fasi premiato i tanti partecipanti alla
manifestazione ed ovviamente un colletti-
vo ringraziamento al Presidente Nazionale
CSEN, Francesco Proietti che con lo svol-
gimento di tale manifestazione ha voluto
riproporre 'attenzione dell’Ente tutto ver-
so la disciplina dell’atletica leggera.
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Internazionale CSEN
Pole & Aerial

Roma

06-08
dicembre 2025

Il 6 dicembre si & svolta nella cornice di
Cinecitta World la competizione CSEN
International Championship, organizzata
dal Settore Nazionale CSEN Pole & Aerial
rappresentato dal M. Luigi Papaleo insie-
me a Daniela Lopreiato, Simona Nocco,
Alice Scarcella, llenia Sciotti e Giada Fa-
bris, il tutto in collaborazione con il Comi-
tato Provinciale Csen di VV nella persona
della M. Grande Rossana.

Nelle tre giornate di gara hanno preso par-
te a questa fantastica competizione circa
600 atleti, come affermaiil Presidente Pa-

paleo Luigi, una competizione avvincente
e ricca di talenti, che ha infuocato il pub-
blico per le ottime performance viste.

Il Presidente Papaleo ha voluto ringraziare
il Presidente Nazionale CSEN Prof. Fran-
cesco Proietti e tutta la Direzione Nazio-
nale per il continuo sostegno offerto al
settore.

Il Coordinamento si ritiene soddisfatto
della prima edizione, ma pronta a rimet-
tersi in gioco per la seconda edizione, nel
frattempo sono in partenza i Campionati
Regionali di Pole & Aerial il podio di ogni
competizione avra l'accesso al Campiona-
to Nazionale Csen 2026 che si svolgera a
Cervia.

Aerial Christmas
Festival 2025

Lamezia Terme

20-21
dicembre 2025

Nei giorni 20 e 21 dicembre si & svolta a
Lamezia Terme la manifestazione deno-
minata “Aerial Christmas Festival 2025”
presso il Teatro Franco Costabile, nu-
merosa la partecipazione con oltre 200
performance e 230 atleti che sono scesi
sul palcoscenico, ricevendo applausi da
oltre 1000 spettatori nei due giorni.

La manifestazione dedicata alla Ginna-
stica Acrobatica specialita Pole e Aerial
Dance & stata organizzata dal M. Lui-
gi Papaleo Coordinatore Nazionale del
Settore CSEN e con la collaborazione
del Comitato Provinciale CSEN di Vibo
Valentia rappresentato dalla M. Grande
Rossana. La giuria era formata da: Giada
Fabris Direttore di Gara proveniente dal
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Veneto, Marinella Turturro Capogiuria
proveniente dalla Puglia, Federico Casto
Giudizio Artistico Proveniente dal Veneto,
Rossella Scorcia Giudizio Tecnico prove-
niente dalla Puglia. Le iscrizioni nonché
la verbalizzazione e la segreteria di gara
& stata affidata al software Sport Even-
ts Management guidata magistralmente
dal M. Gencarelli Fabio e dal suo collabo-
ratore Marco Bria. La presentazione della
manifestazione € stata curata dal M. Mar-
co Macr.

La gestione del Teatro Costabile guida-
ta da Tonino Sirianni & stata impeccabi-
le insieme ai suoi collaboratori, un par-
ticolare ringraziamento & stato rivolto a
Enzo Giudice responsabile del palcosce-
nico. Il Presidente ha voluto sottolineare
quanto & importante lo sport nel mondo
giovanile, fatto di socialita e aggregazio-
ne non solo tra gli atleti, ma anche tra le
famiglie, oltre allo essere sport il sociale.
Prossimo appuntamento per questa me-
ravigliosa disciplina il Campionato Regio-
nale Calabria 2026.
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Raduno Internazionale
4x4 Gradisca

Gradisca

06-08
dicembre 2025

Il raduno internazionale 4x4 di Gradisca
ha festeggiato i suoi quarant’anni. Nel
week-end del 6-7-8 dicembre, oltre 600
equipaggi fuoristrada hanno raggiunto la
localita isontina provenienti non solo dalla
quasi totalita delle regioni italiane, isole
comprese, ma anche da Austria, Céchia,
Croazia, Francia, Germania, Liechten-
stein, Russia, Slovenija, Svizzera e Unghe-
ria. Alle 08.00 le Autorita locali, con il Sin-
daco Pagotto e '’Assessore Capacchione,
davano il via al grande tour off-road. | pri-
mi a partire sono stati i veicoli istituzionali
della Polizia di Stato e dei Vigili del Fuoco.

Un primo percorso era indicato ai suv o a
chi era alle prime esperienze in off-road;
un territorio inizialmente pianeggiante e
solo nella parte finale prendeva la direzio-
ne del Collio con i dolci saliscendi a ridos-
so del confine con la Slovenia. Il secondo
era pil impegnativo e maggiormente av-
venturoso e forse anche per questo scelto
dalla maggioranza degli equipaggi. Viera-
no continue discese e risalite dei torrenti
ghiaiosi, per gran parte in secca ma con
diverse situazioni fangose e sabbiose. A

meta itinerario le difficoltd aumentavano
con delle “varianti” che comprendevano i
guadi del Natisone e del Judrio. Terminati
i guadi, il road-book portava i partecipan-
ti a salire nella zona del Collio, in mezzo
a vigneti e strette mulattiere, piuttosto
impegnative. Solo all'imbrunire, cessava-
no le proposte di percorsi off-road e tutti
avevano modo di rientrare a Gradisca non
prima di aver percorso alcuni tracciati tor-
tuosi ricavati nella golena del fiume Ison-
zo.

Quale club straniero meglio classificato e
pilu numeroso con 28 equipaggi, si impo-
neva il Gelandewagenfreunde Bay. Wald.
Al secondo posto si classificava U'Allrad
Wien con 26 equipaggi; terzo con 22 equi-
paggi il G-club con 22 equipaggi. Primo
tra i club italiani, si posizionava il Jpster
con 14 equipaggi; al secondo posto il Ghi-
soni 4x4 con 10 equipaggi e terzi il Dacia
Duster con 9 equipaggi.

Fuori classifica, veniva citato anche il nu-
meroso, come sempre, G.F.l. Alpe Adria
per i suoi 38 equipaggi iscritti. Il pilota piu
giovane al raduno era Leonardo Bergalllo
del 2007 mentre il “piu esperto” risultava
Sandro Ghisoni. Nei test, vincitori risulta-
vano l'austriaco Roman Schmid e il russo
Klim Pischculenok. La classifica delle pro-
ve 4x4 era vinta dall’'equipaggio Agostino
Molino Pividori navigato da Giovanni Tirel-
li, seguito da Lorenzo Pecorari con Moni-
ca Cozzi e da Jacopo Zaffin con Leonida
Falanga. Tra gli equipaggi provenienti da
piu lontano, venivano premiati Lorenzo
Trastu e Francesco Caprai dalla Sardegna
e Ludovit Cisty da Bratislava. Presente al
raduno anche il gruppo di autostoriche
CRCS.

La manifestazione & stata organizzata
come sempre dal Gruppo Fuoristradistico
Isontino Alpe Adria, sotto l'egida del Co-
mitato CSEN di Gorizia. Con questa edizio-
ne dei 40 anni ed i suoi 663 equipaggi, cir-
ca 50.000 persone a bordo dei mezzi 4x4.

Maratona di Natale
Indoor Cycling

Mirano

08
dicembre 2025

Grande partecipazione alla Maratona
di Natale di Indoor Cycling, organizzata
dall’affiliata CSEN Distanti Ma Uniti SSD
ARL, presso il centro fitness New Fitness
Formula di Mirano (Venezia). Levento
rappresenta il primo appuntamento uf-
ficiale di CSEN Cycling Nazionale, nuova
realtd nazionale CSEN, nata con lobiet-
tivo di creare in tempi rapidi una rete
nazionale di istruttori di indoor cycling,
impegnati nella divulgazione e nello svi-
luppo di questa disciplina sia nei centri
fitness sia nell’allenamento da casa.

Durante le tre ore di maratona, cinque
istruttori si sono alternati in sella coin-
volgendo oltre 60 appassionati di indo-
or cycling che hanno pedalato a ritmo di
musica coinvolgente, senza sosta e con-
dividendo energia, ritmo e passione.

«E stato un grande successo», dichiara
Luca Simeone, amministratore unico di
Distanti Ma Uniti SSD ARL affiliata CSEN
e Tecnico nazionale CSEN. «Con questo
evento abbiamo voluto dimostrare che &
possibile pedalare tutti insieme, indipen-
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dentemente dalla scuola di appartenen-
za, semplicemente condividendo l'amore
per una disciplina tanto importante quan-
to coinvolgente».

Il progetto guarda ora al futuro. «Il prossi-
mo passo», aggiunge Simeone, «sara pro-
porre un percorso di formazione istruttori
alivello nazionale, strutturato in modalita
online e in presenza. Lobiettivo & creare
una rete di professionisti che si supporti-
no reciprocamente nei propri eventi e che
abbiano a cuore la diffusione dell'Indoor
Cycling praticato nella massima sicurez-
za e qualita».

CSEN Cycling Nazionale si candida cosi
a diventare un punto di riferimento per
istruttori, centri fithess e appassionati,
promuovendo un modello inclusivo, for-
mativo e orientato alla crescita dell’Indo-
or Cycling in Italia.
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JDC World Darts
Championship

Gibilterra

24-28
novembre 2025

Il Team ltaly, rappresentato dagli atleti e
dai tecnici CSEN, ha preso parte alla JDC
World Darts Championship della Junior
Darts Corporation, prestigiosa manifesta-
zione internazionale dedicata ai giovani
talenti under 18. Ledizione 2025 si & svol-
ta dal 24 al 28 novembre presso 'Europa
Point Sports Complex di Gibilterra, una
cornice di grande livello che ha accol-
to atleti e delegazioni da tutto il mondo.

Quest’anno la competizione ha fatto re-
gistrare un record di presenze, con oltre
260 giocatori provenienti da 22 nazioni
giunti a Gibilterra per confrontarsi in un
contesto altamente competitivo. Tra le
delegazioni piu forti si sono distinte Pa-
esi Bassi, Scozia, Inghilterra e Germania,
senza dimenticare la squadra di casa,
Team Gibraltar, sostenuta con grande en-
tusiasmo dal pubblico locale e da un’im-
portante partecipazione organizzativa.

A rappresentare l'ltalia sono stati Galga-
ni Niccolo, in veste di capitano, affianca-
to da Diego De Lisi, Gabriele Di Giusto e

Simone Romano, sotto la guida del Head
Coach Stefano Zanone e del Coach Omar
Basili, che hanno accompagnato il grup-
po con professionalita e competenza
tecnica durante tutta la manifestazione.

Nel torneo della Junior World Cup, vinta
dall'Inghilterra in finale contro il Galles, il
cammino degli azzurri si & interrotto nella
fase a gironi preliminari. | ragazzi italiani
sono riusciti a conquistare una vittoria
contro la Norvegia, ma non sono riusciti
a superare avversari di grande spesso-
re come Mongolia e Galles, dimostrando
comunque impegno, carattere e spirito di
squadra in un contesto di altissimo livello.

Il Team Italy ha preso parte alle seguen-
ti competizioni durante la settimana:
24 novembre - Winmau Junior Open, 25
novembre - Luke Littler Legacy Open,
26 novembre - JDC World Championship
& Girls World Championship, 27 novem-
bre - Junior World Cup (fase a gironi),
28 novembre - Junior World Cup (finali).

La partecipazione alla JDC World Darts
Championship rappresenta un’importante
esperienza di crescita internazionale per
gli atleti italiani, confermando l'impegno
di CSEN nello sviluppo e nella promozione
delle freccette giovanili a livello nazionale
e internazionale.

Pallavolo:
Torneo di Natale 2025

Favara

15
dicembre 2025

Si & svolta in data 15 dicembre, presso la
palestra dell’lstituto Comprensivo Gua-
rino di Favara, la 1° edizione del Torneo
di Natale di Pallavolo CSEN, un even-
to che ha rappresentato un importante
momento di sport, aggregazione e con-
divisione per atleti, tecnici e famiglie.

La manifestazione ha visto sfidarsi di-
verse squadre, che si sono affronta-
te con grande impegno, correttezza e
spirito sportivo, dando vita a incontri
avvincenti e ben giocati, sempre nel ri-
spetto dei sani valori dello sport. L'en-
tusiasmo e la voglia di mettersi in gio-
co sono stati gli elementi principali che
hanno caratterizzato lintera giornata.

Bellissima latmosfera allinterno della
palestra, resa ancora piu coinvolgen-
te dalla presenza di un pubblico ca-
loroso e partecipe, che ha sostenuto i
propri beniamini con applausi e inco-
raggiamenti, contribuendo a creare un
clima di grande passione e condivisione.
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Al termine della manifestazione, tutti gli
atleti sono stati premiati con medaglie di
partecipazione, a riconoscimento dell'im-
pegno e della sportivita dimostrati, men-
tre le squadre hanno ricevuto una coppa
ricordo, simbolo di questa prima e riusci-
tissima edizione del torneo natalizio. Un
evento che pone solide basi per diventa-
re un appuntamento fisso nel calendario
sportivo locale.
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Gennaio
2026

X ANNO TROFEO NAZIONALE
DI KARATE GATTAMELATA

Padova (PD)
Data 25 gennaio 2026

Domenica 25 gennaio 2026 torna il Trofeo Gattamelata,
che celebra il decimo anniversario dalla sua prima
edizione. Per festeggiare questo importante traguardo,
l'evento organizzato dal Settore Karate CSEN Veneto

avra quest’anno carattere nazionale e si svolgera nella
prestigiosa cornice della Koiné Arena di Padova, una sede
che contribuira a rendere ancora piu significativa questa
giornata all'insegna dello sport e dell'amicizia.

PER INFORMAZIONI
M? Giancarlo Cecchinato

E-mail: giancarlo.cecchinato777@gmail.com
cell. 3387083332

RADUNO TECNICO DI DIFESA
PERSONALE

Isola Vicentina (V1)

Date 02-26 Gennaio 2026

Riunione tecnica e formazione di alto livello per la difesa
personale: dal 24 al 25 gennaio 2026, presso la Palestra G.
Meneghini di Isola Vicentina, si terra il Raduno Tecnico di
Difesa Personale dedicato a Wado-rya, Karate, Krav Maga,
Tai Jitsu, Sany Shou e Kempo Contact, sotto l'insegna
WASCA -Wado Ryu Academy.

PER INFORMAZIONI

E-mail: presidenza.wasca@gmail.com
rimichel56@virgilio.it
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Fiamma Olimpica
Milano Cortina 2026

Sergio Rozzi ha portato la Fiamma Olim-
pica nel Viaggio dei Giochi Invernali Mila-
no Cortina 2026, entrando a far parte dei
10.001 Tedofori selezionati per rappresen-
tare l'ltalia in un percorso simbolico di uni-
ta, pace e speranza.

Per Rozzi, figura di riferimento dell'am-
biente e dello sport abruzzese, questo
incarico si inserisce naturalmente dentro
un cammino di vita dedicato a unire sport,
natura, tutela dei territori e cooperazione
internazionale, trasformando ogni proget-
to in un ponte tra comunita e paesaggi.
Sergio Rozzi & oggi Presidente dell’E.R.C.I.

Giornata Nazionale
del Volontariato

Nel corso della Giornata nazionale del
Volontariato il CSEN nazionale & stato
come di consueto presente in diverse ma-
nifestazioni svoltesi in varie citta italiane.
Quest’anno si € voluto darerrilievo a quella
umbra in occasione del 70° anniversario
di fondazione del Panathlon distretto Ita-
liano, partecipando al convegno naziona-
le: “La valenza economica del Volontaria-
to sportivo”, svoltosi a Perugia nella Sala
dei Notari - Palazzo dei Priori.

All'importante iniziativa in cui era presen-
te una vasta rappresentanza dello sport
nazionale, & intervenuta una delegazione
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team Onlus-APS e Responsabile Nazionale
CSEN Ambiente.

La partecipazione di Sergio Rozzi al Viag-
gio della Fiamma Olimpica & molto piu di
un riconoscimento personale: rappresenta
la sintesi di una vita dedicata a coniugare
sport, ambiente, cultura e solidarieta, tra-
sformando i valori olimpici in azioni concre-
te. Un esempio di come l'impegno quotidia-
no possa illuminare territori e generazioni,
dallAppennino centrale alle comunita del
mondo. La Presidenza Nazionale del CSEN
ha espresso le piu vive congratulazioni a
Sergio Rozzi per lincarico ricevuto.

del CSEN, con il Vice Presidente Naziona-
le, Dott. Francesco De Nardo, il Segreta-
rio Nazionale Dott. Alessandro D’Aprile,
il Prof. Fabbrizio Paffarini - Componente
la Direzione Nazionale, oltre a Giuliano
Baiocco e Tommaso D’Aprile. Nel suo in-
tervento, De Nardo ha sottolineato come
il CSEN siain linea con i dettami del volon-
tariato, poiché come rete nazionale delle
associazioni di promozione sociale rap-
presenta una vasta galassia di operatori
che spaziano dallo sport a tutto il Terzo
Settore. Una giornata indimenticabile che
ha creato sinergie e rinsaldato collabora-
zione in essere.
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